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Wstep

Pomys$l najpierw: "Czy podoba ci sie sposob przygotowywania dzieci do Pierwszej Komunii?
Czy widzisz owoce? Czy ma to, wedlug ciebie, sens?"

Jesli "tak" to do widzenia, nie dogadamy sie.

Jesli czujesz, ze co$ jednak nie gra, ze mozna inaczej i lepiej, to zapraszam.
Najpierw zatrzymaj uwage na tych dwéch sentencjach:

"Obledem jest powtarzanie ciagle tego samego, oczekujac innych rezultatow."
Zatem:

"Najpierw popatrz jak to robig inni... a potem réb zupelie odwrotnie."

Do tego wlasnie chce cie w tej publikacji zacheci¢ — dokonaj pewnej rewolucji w mys$leniu
o Pierwszej Komunii, by nada¢ temu glebszy sens.

Dodam jeszcze, ze tak naprawde owa rewolucja przywraca pierwotny ksztalt przygotowania
do Pierwszej Komunii. W tym przypadku "pierwotny" oznacza "naturalny i sensowny".

K K%

Przygotowanie do Pierwszej Komunii, jak my to kochamy! To pisze mocno z pozycji
duszpasterza. Najpierw najodwazniejsi rodzice nachodza, by zdoby¢ date uroczystosci,
trzeba przeciez zamoOwi¢ sale — to jest najwazniejsze. Potem spotkanie organizacyjne
i pierwsze pyskéwki albo tajne szemranie — dlaczego taki kroj sukienek, na co ta skladka,
dlaczego ten fotograf a nie tamten.

Potem spotkania na ktorych nie czujemy, by kto§ nas specjalnie stluchal. I to zimno
w kosciele.

W szkole katechetyczna orka z dzieémi, ktore niczego nie chcg sie uczy¢ a pytan i modlitw
zwlaszcza.

Czasem awantury i pretensje, atmosfera staje sie goretsza w miare zblizania sie maja.

Wreszcie Uroczysto$¢é — nadeta i sztuczna. Pamigtkowe zdjecie robimy za "misia" i bialy
tydzien. Smutny tydzien, patrzac zwlaszcza na jego ostatni dzien.

I niedziela po... gorzki smak kleski.

Wykrzywiony obraz? Zapewne tak, ale zostanmy przy tej niedzieli "po". To oczywisty
konkret. Czy jesteSmy z tej niedzieli zadowoleni? Czy tak ma by¢?

A potem juz wakacje. Kurz opadl, kolejny rocznik doprowadzony do Pierwszej Komunii. We
wrze$niu zajmiemy sie kolejnym rocznikiem.

Czy znowu w ten sam sposob?
A moze zabraé¢ sie za to zupelnie inaczej?

ks. Zbigniew Pawet Maciejewski



Historie dajagce do myslenia
I wnioski z nich ptynace

Chce cie przekonaé, niezaleznie czy jeste$ ksiedzem, katecheta czy rodzicem dziecka, ze
przygotowanie do przyjecia Pierwszej Komunii mozna i trzeba prowadzi¢ inaczej niz to
zazwyczaj bywa. I nie jest to szukanie na sile nowosci, ale skutecznych $rodkow.

Sprébuje zwiezle i konkretnie.

Zaczne od pewnej fundamentalnej historii, ktéora mi otworzyla oczy. Mam nadzieje, ze
otworzy i twoje.

Zapytalem kiedy$ pewna samotng mame, ktéra przez trzy lata prowadzila syna do parafii na
katecheze a potem katecheza weszla do szkoly (1990).

— Jaki jest najwiekszy ,,plus” katechezy w szkole?

— Najwiekszy plus jest taki, ze nie musze sie martwi¢ tym, zeby Robert byl na katechezie —
odpowiedziata po chwili.

Jednak po kolejnych trzech chwilach gwaltownie zaprzeczyla temu co powiedziala przed
momentem:

— Nie, co ja mowie! To, ze nie musze sie martwi¢ tym, by syn byl na katechezie, to najwiekszy
minus katechezy w szkole.

Oto6z to wlasnie — rodzice ,,przestali sie martwi¢”. To nie tylko kwestia powrotu katechezy do
szkoly. To szerszy i glebszy proces, ktéry zaczal sie wraz z upowszechnieniem szkolnictwa.
Skoro dzieci zebrano w klasy i zaczeto ich uczy¢ tego i owego, to musiano tym samym wpas¢
na pomysl, by uczy¢ ich takze religii. I tak oddano edukacje religijng dzieci ,fachowcom”. Ma
to swoje niewatpliwe plusy, ale tez minusy. Tym minusem jest zdjecie odpowiedzialnosci.
Oczywi$cie nikt nikomu nie powiedzial: ,Nie musicie juz by¢ odpowiedzialni”. Taki byl
jednak faktyczny owoc. Kiedy$ jeszcze musiano sie zatroszczy¢, by ,dostarczy¢” dziecko —
wysta¢, zaprowadzi¢, dopilnowaé. Dzisiaj odpadla nawet taka troska — prosta deklaracja na
poczatku szkoly i... wszystko. Niech sie martwig nauczyciele, ksieza, katecheci. Rodzice maja
wszystko "z glowy".

W szczegolnym przypadku katechezy, jakim jest przygotowanie do Pierwszej Komunii
Swietej, mimo, ze odbywa sie ono w parafii, powielono te mentalnoéé. Kto przygotowuje do
Komunii? Proboszcz, wikary, siostra zakonna, katechetka. A rodzice? Kibicuja, czasem
pyskuja, czasem wspierajq dziecko, ale faktycznie sa odsunieci.

Kto zgrzeszyl? Ksieza, a grzech ten to nadgorliwos¢.
Postluchajmy przez chwile bpa Polaka:

"Obserwujemy niebezpieczne przerzucanie odpowiedzialnoSci za wychowanie w wierze
z rodzicow i krewnych na ksiezy, zakonnice i katechetow. To przynosi fatalne skutki, bo
trudno zastapi¢, zwlaszcza na masowa skale, unikalny charakter chrzeScijanskiego
dojrzewania w rodzinnym domu, zwlaszcza kilkupokoleniowym. Sami duchowni przyczynili
sie nieco do zaistnienia tego problemu, bo przez dlugie lata skupiali sie w duszpasterstwie na
dzieciach i mlodziezy, pomijajac doroslych i rodziny. W Gnieznie jedna z najwiekszych
parafii kierowal ksiadz, ktory juz dawno ostrzegal: ,Nam sie co§ pomieszalo. Pan Jezus nie
uczyt dzieci. On dzieci blogostawil, a nauczal dorostych”. Idac tym tropem, tak ustawil cale
duszpasterstwo, ze przed pierwsza komunig koncentrowal sie na przygotowaniu nie dzieci,
ale ich rodzicow. Kiedy$ arcybiskup Muszynski na spotkanie dziekan6w zaprosit ojca i matke
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z parafii wspomnianego ksiedza. Do dzi§ pamietam §wiadectwo tamtego mezczyzny: ,,Prosze
ksiezy, nie oszukujmy sie. Na poczatku pomyslalem: czego ksiadz w ogble ode mnie chce. Ma
wzia¢ moje dziecko i przygotowac, a mnie zostawi¢ w §wietym spokoju. To jego zadanie. Ale
nie mialem wyjscia i dzi§ chce podziekowaé nawet nie za wiedze, ale za to, ze musialem po6t
godziny w tygodniu spedzi¢ z moim dzieckiem. Dopiero teraz zrozumialem, ze jestem
odpowiedzialny za jego pelne wychowanie, réwniez religijne”.

[Zrodlo: https://www.deon.pl/religia/wiara-i-spoleczenstwo/art,1422,czesc-pokuty-
spowiednik-moze-wziac-na-siebie-zeby-ulzyc-blizniemu.html]

Uparcie i bezrozumnie uwzieliémy sie na te dzieci.

Nie dos$¢, ze mamy je na dwdch godzinach katechezy w szkole to jeszcze w pewnych okresach
wolamy je do parafii na ,specjalne” spotkania. Przy okazji sami sie przekonujemy
i zapewniamy innych, ze ,to” w koSciele bedzie inne od ,tego” w szkole. Chyba jednak
specjalnie ,to” od ,tego” sie nie rozni. Oprocz tego, ze grupa wieksza a czesto jest bardzo
zimno.

To moze zajaé sie rodzicami? Moze to oni potrzebuja katechezy?
Odpowiemy na te pytania za chwile. Teraz druga historia:

Gleboka komuna, wczesne lata osiemdziesiate ubieglego wieku. Mlody, gorliwy proboszcz
staje przed zadaniem ogarniecia katechizacja w punktach katechetycznych wszystkich szkol
swojej parafii. A te sa liczne, jednej szkoly ,,nie moze dopia¢” — po prostu brakuje dnia.

Mijaja tygodnie, sytuacja nie do rozwigzania, a Pierwsza Komunia za pasem. Wreszcie
decyduje sie na desperacki gest — zwoluje rodzicow i oglasza im: ,Nie daje rady, sami
widzicie. Tu sg podreczniki, sami przygotowujcie dzieci jak potraficie”. Okazalo sie potem, ze
byly to w calej grupie komunijnej najlepiej przygotowane dzieci.

I ten model nalezaloby zachowa¢ — to rodzice przygotowuja do Komunii. Zrobig to lepiej niz
ksiadz i katecheta, bo maja niestychang przewage — sa rodzicami.

I wracamy do pytan:

To moze zajaé sie rodzicami? Moze to oni potrzebuja katechezy?

Ot6z $miem twierdzi¢, ze rodzice... nie potrzebuja katechezy. Postaram sie to wykaza¢ na
przykladzie Malgosi.

Malgosia urodzila sie w 1985 roku. Poszla do szkoly podstawowej, potem do liceum. W wieku
25 lat wyszla za maz. Po roku urodzilo sie dziecko. Gdy dziecko rozpoczelo trzecig klase
mama zglosila je do przygotowan do Pierwszej Komunii.

W parafii tej obmys$lono jednak, ze to co najwazniejsze w przygotowaniu do Komunii to
katecheza rodzicow. Zatem przez rok (niecaly) zapraszano Malgosie wraz z mezem na
spotkania (mniej wiecej raz w miesigcu), w czasie ktorych prébowano ich katechizowac.

Spojrzmy teraz trzezwo i z liczydlem na te sytuacje. Owsem, na kazdym etapie potrzebujemy
formacji, przypomnienia i utrwalania r6znych Bozych prawd, tego nie neguje, ale zauwazmy,
ze Malgosia ma za sobg dwanascie lat szkolnej katechizacji po dwie godziny w tygodniu. I to
nie liczac przedszkola.

Zatem do o$miuset godzin katechezy probujemy dodac jeszcze osiem. Czy ma to jaki$ sens?

Kto§ powie, ze katecheza szkolna byla bezowocna. By¢ moze tak bylo. Skad jednak
przypuszczenie, ze nagle te osiem godzin katechezy parafialnej stanie sie owocne?

Katechizowanie rodzicow to para w gwizdek.



Jesli sa to rodzice wierzacy, to niczego specjalnego im nie dodamy. Jesli niewierzacy, to cala
katecheza splynie po nich jak woda po kaczce. Jeszcze raz: "Obledem jest powtarzanie tego
samego, oczekujac innych rezultatow."

Jednak rola rodzicéw wydaje sie kluczowa — to stuszna intuicja. Tylko, ze potrzebuja oni
czego$ innego.

Mianowicie dwoch rzeczy.

Pierwsza to danie im calkowitej i wymiernej odpowiedzialno$ci za przygotowanie dzieci.
Odpowiedzialno$ci uczymy sie nie przez méwienie i shuchanie o odpowiedzialnoéci, ale przez
okazje i praktyke bycia odpowiedzialnym.

Proboszcz z historii opisanej wyzej przez przypadek, przez zastana sytuacje, zostal zmuszony
do oddania odpowiedzialno$ci za przygotowanie dzieci rodzicom. Byl zdumiony owocami.
Rodzice potrafig by¢ odpowiedzialni.

Uprzedze glosy krytykow, ktoérzy podniosa larum zwracajac uwage, ze "do ko$ciola nie
chodza, na kocia lape zyja, katechizmu nie znaja".

Maja bardzo czesto ci krytycy racje, ale trzeba zwrdci¢ uwage na nastepujace rzeczy.

Po pierwsze i najwazniejsze — rodzice i tak, czy nam sie to podoba czy nie, przygotowuja
swoje dzieci do Pierwszej Komunii. Tak bylo zawsze i tak jest wszedzie. Mozna ukladaé
programy i wymys$la¢ podreczniki, ustalaé przepisy synodalne regulujace przygotowanie,
a i tak to rodzice maja pod kontrola najwazniejszy przekaz jaki plynie do ich dzieci.

Rodzice jesli zechcg, jednym slowem, jednym gestem a nawet drobna mimika twarzy,
mrugnieciem oka, skutecznie uniewaznia, zneutralizujg albo wy$mieja przekaz plynacy do
dziecka z ko$ciola.

Ale tez rodzice, jeSli zechcg, to nieslychanie wzmocnia i przemnoza szkolng i parafialng
katecheze.

Wszystko zatem zalezy od rodzicéw. Bo to oni maja potrzebny autorytet. Bo to rodzice sg dla
dziecka wazniejsi od najSwietszego ksiedza i najmadrzejszej katechetki.

To prawda, ze rodzice czesto sami pogubili sie w kwestiach wiary i swoich praktykach. Jest
jednak co$ co pozwala mie¢ nadzieje. Jest co§ w rodzicach, co jest piekne i co da sie
wykorzystac.

Otoz... jacy by ci rodzice nie byli to... kochaja swoje dzieci. Kochaja je i chca dla nich dobra.
Fakt, ze przed laty poprosili o chrzest, ze jaki$ czas temu poslali na katecheze, ze teraz prosza
o Komunie jest dowodem, ze uznaja te rzeczy za wazne. Moze to nie jest poglebione, ale jest
faktem. Gdyby$ rodzicom nagle o$wiadczyl, ze dziecko nie przystapi z jakiego§ powodu do
Komunii, to odbiora to jako krzywde, jako probe zabrania czego$, co dla dziecka jest zyciowo
wazne.

I tego trzeba sie uczepic.

Dajac rodzicom odpowiedzialno$¢ trzeba (bedac samemu odpowiedzialnym) pokazaé
jednocze$nie JAK konkretnie rodzice maja przygotowywaé dziecko do Komunii. Pokazaé
treéci i metody. Nie wystarczy tylko méwi¢ o obowiazku, ale wskaza¢ jak moga go wypekic,
pomoc im. Trzeba da¢ narzedzia.

Zatem pierwsza rzecz to odpowiedzialno$¢, ktora plynie z mitoSci do dziecka.
A druga?

Druga to wiara. Probujmy budzi¢ wiare tam gdzie jej nie ma lub jest u$piona i umacniajmy
wiare gdy ja napotykamy.



Zatem spotkania z rodzicami maja sens pod warunkiem, ze wypelnione sa nie katecheza (bo
ta nie prowadzi do wiary, tylko rozwija poznanie wiary, gdy wiare juz mamy), ale gloszeniem
kerygmatu. To jest najwazniejsze.

W jaki sposob jeszcze mozna budowaé wiare?

Najsilniejszym sposobem na pomnazanie wiary jest dzielenie sie wiara. Jesli rodzic zacznie
sie dzieli¢ wiarg (choéby ziarnkiem gorczycy) ze swoim dzieckiem, to wiara rodzica bedzie
rosnac.

Jesli rodzic w Boze Narodzenie kucnie przy dziecku przed zlobkiem i powie mu: "To jest
matly Pan Jezus, to jest Maryja a to $w. Jozef.", to wiara rodzica bedzie sie umacniac.

Jest jeszcze jedna rzecz, ktéra ma mocny wplyw na jako$¢ przygotowania. Jest to
doswiadczenie wspolnoty Kosciola. Kazda rodzina jest malym Kosciolem, ale chodzi takze
o ten wymiar szerszy, o wspolnote z innymi rodzinami i duszpasterzem.

Taka wspolnota zaczyna sie od zwyklych ludzkich kontaktéw i wiezi, rzeczy, ktore lacza,
wspolnych do$wiadczen.

Dbajmy, by te wszystkie doSwiadczenia byly pozytywne, cieple, ludzkie.

Jesli duszpasterz pokaze sie rodzicom jako funkcjonariusz kultu religijnego, straznik prawa
i przepisu, naganiacz i akwizytor to przegra sprawe. Nie nawigze zadnych relacji, nie bedzie
mial szans na zbudowanie jakichkolwiek relacji.

Duszpasterz powinien autentycznie kocha¢ dzieci i troszczy¢ sie o rodziny. Wtedy reszta
w spos6b naturalny wyplynie z takiej postawy. Powinien przygotowanie do Pierwszej
Komunii Swietej traktowaé jako coé wiecej niz kolejne zadanie do wykonanie, czy co gorzej
"do odwalenia".

Niech zatem okazuje szczere zainteresowanie, sympatie, niech sie u$émiecha, zartuje i chwali
dzieci. Niech sie nie wywyzsza i niech wykorzysta wszystkie okazje do budowania wiezi.

Dobrze przy okazji u§wiadomié sobie, ze jest sporo okazji traktowanych czasem przez ksiezy
jak "obrona niepodlegloéci" a ktére mozna odpuscic¢. Sprawa strojow — niech beda jednolite,
ale tolerowa¢ odmienny kréj a nawet wylom w postaci zbyt balowej sukienki. Przekonywac,
ale nie bi¢ sie: "Moje zdanie Pani zna, i moja prosbe. Co Pani teraz tym zrobi, to Pani
problem. Mam nadzieje, ze w tym wszystkim bedzie troska o dobre przyzycie spotkania
z Jezusem. Dziekuje Pani." Czyli pokaza¢ jaka sie ma w kwestii opinie, ale "nie kopa¢ sie
z koniem". Tak samo proby i perfekcjonizm. Czy dziecko obroci sie przez lewe czy prawe
ramie, skreci pod katem 47 stopni (o dwa za duzo)... jakie to ma znaczenie.

Zmniejszy¢ ci$nienie w rzeczach nieistotnych i pilnowa¢ tego co najwazniejsze!!!



Jak w praktyce moze wygladac
przygotowanie dzieci do Pierwszej
Komunii w wykonaniu rodzicow?

Moze wygladac réznie. Proponuje nastepujacy sposob.

Oglaszamy rozpoczecie przygotowania i przekazujemy stosowne informacje (ogoblne) na
przyklad w formie listu, ktory powinien trafi¢ do zainteresowanych rodzicéw. Zwlaszcza na
poczatku wchodzenia parafii w te metode mozna temu poswieci¢ kazania wyglaszane dla
wszystkich.

Przygotowanie rozpoczyna sie od osobistego spotkania duszpasterza z kazda rodzing —
rodzice i dziecko. Takie spotkanie powinno trwa¢ okolo 15 minut i jego sensem jest
zakomunikowanie rodzicom: "Nie przygotuje wam dziecka do Pierwszej Komunii".
Duszpasterz wyja$nia dlaczego tak i dlaczego to rodzice sa odpowiedzialni za przygotowanie.
Daje tez swoja oferte pomocy. Na koniec rodzice otrzymuja deklaracje, gdzie podaja
potrzebne informacje oraz wyrazaja swoje decyzje. Deklaracja opisuje tez dokladnie forme
przygotowania. Spotkania powinny by¢ wcze$niej umoéwione, trudno sobie wyobrazic¢
kolejke, rodziny powinny mie¢ swoje wyznaczone kwadranse.

Rodzice oddaja deklaracje a dziecko otrzymuje skoroszyt w ktorym znajdzie sie terminarz
spotkan i wszystkie potrzebne informacje.

Gdy proces skladania deklaracji sie konczy nalezy spotkac sie z rodzicami na spotkaniu
organizacyjnym — jeszcze raz omoOwié wszystko. Spotkanie nalezy wykorzystaé¢ takze do
gloszenia rodzicom kerygmatu.

Nastepnym etapem jest spotkanie integracyjne — festyn rodzinny z udzialem rodzin dzieci
pierwszokomunijnych. Wazny jest aktywny udzial duszpasterza — pokazanie, ze tez jest
czlowiekiem.

Samo przygotowanie to trzy cykle, na kazdy z nich sklada sie spotkanie ogolne w koSciele,
a po nim, przez siedem lub osiem niedziel, rodzice otrzymuja w ko$ciele kartki — scenariusze,
pomysly na religijne rozmowy z dzie¢mi. Sensem tych rozmoéw jest to, by rodzice zrobili
cokolwiek i jakkolwiek, ale zrobili. I na to kladziemy akcent a nie na integralno$c¢ i jakosc¢.
Nawet sam czas spedzony z dzieckiem bedzie mial nieoceniong wartos$¢.

Spotkanie og6lne ma pewne stale elementy. Proba i wykonanie czego$§ wspolnego — na
przyklad piosenki. Uwaga — nie chodzi tu o to, by przyszedl nam organista i zaspiewal, ale by
zrobi¢ co$ razem. To "razem" jest najwazniejsze, nawet jesli "razem" mialoby sie nam nie
udaci "razem" sie z tego potem poSmiejemy.

Spotkanie to okazja do gloszenia kerygmatu rodzicom. Nie musi by¢ to w formie
nabozenstwa liturgicznego. Mozna odczyta¢ fragment Bozego Stowa i wyglosi¢ kazanie. Nie
rozkladac kerygmatu na poszczeg6lne spotkania, sg zbyt rzadko. Kazde kazanie powinno by¢
caloscia.

Spotkanie to okazja, by dziecko co$ dostato. Na trzy spotkania proponujemy — rozaniec,
Pismo Swiete (Nowy Testament albo lepiej same Ewangelie) oraz ksigzeczke do
nabozenstwa. W takiej wlasnie kolejnosci.



Spotkanie to okazja, by rodzice nad dzieckiem wykonywali religijny gest blogostawienstwa —
polozenie reki na glowie, krzyzyk na czole, powtarzane za ksiedzem lub spontaniczne stowa
modlitwy.

Po spotkaniu, przez kolejne niedziele, rodzice i dziecko otrzymuje w koSciele materialy. Dla
dziecka sg to kolejne elementy przedstawiajace historie Jezusa od Narodzin do
Zmartwychwstania, w formie komikséw z zacheta do przeczytania historii w Piémie Swietym
i krotkiej modlitwy wiazacej sie z poznawanag historig. Dla rodzicow jest to tekst zawierajacy
scenariusz, pomysl na religijna rozmowe w dzieckiem.

Pierwsze spotkanie odbywa sie przed ostatniag niedziele wrze$nia. Drugie spotkanie odbywa
sie przed niedziela Chrystusa Krola, trzecie spotkanie odbywa si¢ przed niedzielg
poprzedzajaca Srode Popielcowa.

Wszystkie spotkania mozna i nalezy zaplanowa¢ na samym poczatku, takze proby przed
uroczystoscig, date uroczystosci i informacje o bialym tygodniu. Moze to by¢ kartka wpieta
w segregator dawany przy skladaniu deklaracji.

W czasie calego okresu przygotowania rodzice (najlepiej naprzemiennie) dostaja w soboty
lub niedziele sms-y z zacheta, przypomnieniem, sentencja lub cytatem z Biblii. Warto
skorzysta¢ z systemow do masowej wysyltki sms-6w, gdzie mozna planowac¢ wysyltke a koszt
jest minimalny. Jednorazowa wysylka do piec¢dziesieciu numerow to koszt ok. 3 zlotych.

Dwa-trzy tygodnie przed uroczysto$cia duszpasterz ponownie spotyka sie z dzieckiem
i rodzicami. Scenariusz tego spotkania znany jest rodzicom od miesiecy i przypominany przy
wielu okazjach.

Ksiadz pyta wtedy dziecko:
* dziecko czy rodzice rozmawiali z nim na religijne tematy?
* czy razem zagladali do Pisma Swietego?
* czy razem sie modlili?
+ czy chodzili razem na Msze Swieta?
Pyta rodzicow:
* czy dziecko jest przygotowane?
* czy RODZICE dopuszczaja dziecko do Pierwszej Komunii?

Proby przed uroczystoScig. Prosze uwierzy¢, ze wystarcza dwie po czterdzieSci pie¢ minut.
Nalezy je takze wykorzysta¢ na gloszenie kerygmatu. Zmiesci sie.

Uroczysto$¢ ze szlachetng prostota. Tylko rodzice a nie dzieci pelnig funkcje liturgiczne.

Bialy tydzien to okazja na gloszenie kerygmatu — tu mozna juz rozdzieli¢ treSci na
poszczeg6lne dni lub po staremu kazdego dnia glosic¢ catosc¢.

W calym roku jest wiele okazji, by sie obdarowywac. Warto spotkania — zwlaszcza te osobiste
z rodzing, wykorzysta¢, by dawac prezenty. Na przyklad male ksigzeczki, slodycze, religijne
gadzety.

Warto tez zastanowi¢ sie, czy zamiast zwyczajowej skladki z lista rodzicéw nie zrobic
prawdziwej ofiary, gdzie rodzice uswiadomieni w kosztach, w dzieh Komunii, anonimowo,
moga ztozy¢ swoj dar.

To co przeczytale§ wyzej to jedynie szkic schematu. Jego szczegdlowe rozwiniecie
i uzasadnienie znajdziesz w zeszycie metodycznym programu "Z mamag i tata do Pierwszej
Komunii".



O czym jeszcze warto pamigtac?
Msza Swieta z udziatem dzieci
| rezygnacja z sifowych rozwigzan

Wielu duszpasterzy i katechetow, kierowani zapewne autentyczng troska o dobre
przygotowanie dzieci do Pierwszej Komunii Swietej, wymusza na rodzicach i dzieciach
pewne zachowania.

Ponizej z pewnej parafialnej strony internetowej wyluskalem pewne "slowa-klucze". Tu
akurat chodzilo o przygotowanie do bierzmowania, ale to jest ten sam system i "filozofia".

Calo$¢ zajmuje pottorej strony (12p) a znajdujemy tam w takiej iloSci:
spotkania obowigzkowe.
trzeba zdac ... I!!!
Ze spotkan ... zwalnia tylko choroba !!!!
obecno$¢... potwierdzana bedzie pieczatka lub podpisem Ksiedza!
dane osobowe
o$wiadczenie rodzicow
zgloszenie kandydatury
Kandydat zobowigzany jest...
zgodnie z miesigcami beda stawiane pieczatki.
swoja obecno$¢ potwierdza podpisem ksiedza.
swoja obecnos$¢ potwierdza podpisem ksiedza.
uzyskuje podpis ksiedza
uzyskuje podpis kaplana.
uzyskuje podpis ksiedza
Potwierdza to podpis kaptana
zobowigzana jest...
musza do konca...

Prosze mi powiedzie¢ jaki jest duch tego przygotowania i czy pochodzi on z Boga, i nauki
Kosciota?

Nie sg to najlepsze zasady i uwazam, ze wiecej z tego szkody niz pozytku.

Oczywiscie, ze rodzice i dzieci powinni regularnie chodzi¢ na Msze Swieta, uczestniczyé
w zyciu KoSciola, praktykowa¢ modlitwe, zycie sakramentalne. Jest to obowiazek ludzi,
ktérzy naleza do KoSciola.

Obowigzkiem jest takze uczestniczenie w spotkaniach przygotowujacych do Pierwszej
Komunii. Na innych zasadach, nie wynikajacych z przykazan, ale z pewnej umowy zawartej
miedzy duszpasterzem a rodzicami.
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To wszystko jest prawda, ale nie wynika z tego, ze mozna zaakceptowa¢ wszystkie metody,
ktore do tego prowadza. Cel NIE u$wieca Srodkow.

Gdy zaprzegniemy w realizacje zobowigzan rodzicielskich zewnetrzny przymus, kontrole,
czasem wrecz terror, to ksztaltowaé bedziemy w wiernych karykature wiezi z Bogiem.
Zamiast "wiezi" bedziemy mieli "wiezy". Czy tego chcemy?

Nie nalezy rezygnowa¢ z presji, kazda proba wplyniecia na kogo$ jest wywieraniem jakiejs$
presji. Mozna to jednak czyni¢ madrzej, delikatniej a przede wszystkim skuteczniej.

Mozemy sie odwola¢ do psychologii. Kazdy czlowiek musi sam sobie przedstawi¢ racje dla
ktorych robi to co robi. Gdy zmuszamy go w czasie przygotowan, do tego by chodzit do
KoSciola, to latwo moze sobie wytlumaczy¢: "chodze, bo musze, lepiej nie fikaé¢ i nie mie¢
awantur z ksiedzem". Jednak gdy przygotowanie sie konczy i znika presja to znikaja od razu
praktyki.

Inaczej gdy nie ma takiej brutalnej presji a jednak nastepuje ozywienie zycia religijnego.
A takie ozywienie, mobilizacja, wystepuje niemal zawsze, bez specjalnej presji, niejako na
zapas. Tu takze trzeba to sobie wytlumaczy¢, zracjonalizowa¢: "Chodze na Msze choc
proboszcz nie sprawdza obecno$ci, nie ma podpiséw. Dlaczego chodze? Moze to ma jakis
sens? Jest dobre dla dzieciaka? W sumie to ciekawie na tej mszy Swietej."

Gdy rodzic wytlumaczy sobie swoje zachowanie inaczej niz presja zewnetrzng to te racje
trwac beda dluzej a by¢ moze zamienia sie w przekonanie i trwalg postawe.

Czy mamy gwarancje? OczywiScie nie, mamy jedynie racje za madrzejszym wyborem.

Mamy natomiast gwarancje, ze niszczy¢ bedziemy resztki wiary, wprowadzajac przymus,
terror i ciggle przypominajac, ze dziecko nie bedzie dopuszczone do Pierwszej Komunii.

Faktem jest, ze Komunia jest dobra mobilizacjg dzieci do nauki, ale nie mozna i nie warto
stawia¢ na ostrzu noza, ze jesli sie nie nauczy i nie zaliczy tego, tego, tego, tego i tego, to nie
bedzie dopuszczone. To co jest prawem jest minimalne, dziecko ma widzie¢ r6znice miedzy
Komunig a zwyklym oplatkiem, mie¢ §wiadomo$¢ grzechu, pragnienie przyjecia Komunii
i taka wiedze na jaka w danym momencie sie moze zdoby¢. Nie terroryzujmy dzieci w imie
integralnosci katechizmu.

Lepiej mniej za to z wytlumaczeniem. Pewna katechetka nauczyla dzieci "Dziesieciu
przykazan... Jam jest Pan Bog Twoj..." Miala pewnga satysfakcje do czasu, gdy jedno dziecko
odwazylo sie zapytaé: "Kto to jest ten >Jam<?

Kolejng sprawg jest ksztalt przygotowania i spotkan w jego ramach. Z jednej strony jest to
umowa, ale przyznajmy, ze nie do konca dobrowolna. Rodzice nie maja specjalnych szans na
renegocjacje poszczegbdlnych punktow. Dlatego warto bardzo uwaznie przemysle¢ do czego
zobowigzujemy rodziny.

Jesli zobowiazuje sie rodziny do udzialu w dziesieciu czterdziestopieciominutowych probach
Spiewu a potem na uroczystosci i tak $piewa parafialny chor a dzieciom zostaje jedna piesn,
to winni takiej sytuacji powinni zosta¢ poddani chloécie. To brak szacunku dla ludzi.
Zwlaszcza gdy proby sie przedluza, "bo dzieci zle sie zachowuja". To co napisalem to
autentyk.

Jesli wola sie ludzi na katecheze, na ktorej nic specjalnego nie ma sie im do powiedzenia,
z wyjatkiem tego, ze "trzeba sie dobrze przygotowac", to powinno sie klecze¢ na grochu ze
stuchawkami, w ktorym bedzie odstuchiwane to czcze gadanie.

Jesli zorganizuje sie probe, ktéra bedzie nie przygotowana i zamieni sie w chaos...

Szanujmy ludzi. To i nas beda szanowac.
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Czy sa jakie§ racje uzasadniajagce nakaz obecno$ci na nabozenistwach majowych,
czerwcowych, rézancach, drogach krzyzowych, pod sankcja: "bo nie bedziecie dopuszczeni"?
Chyba nie ma.

Naiwno$cig jest myS$lenie, ze "przepuszczenie przez pobozno$ci" moze zapali¢c wiare
w czlowieku. Rodzi¢ bedzie raczej frustracje i bunt. A jesli tak to po co? Dla satysfakcji
proboszcza ile to ma ludzi na drodze krzyzowej?

Tego nie, tego nie i tego tez nie. Co zatem robié¢? Nic?
Robi¢, robi¢, tylko madrze.

Taka madroécia jest odpowiednia forma Mszy Swietej niedzielnej z udzialem dzieci. Wiecej
w materialach metodycznych. Tu jedynie og6lne uwagi.

Taka Msza Swieta musi by¢ krotka, ale sprawowana bez pospiechu. To jest mozliwe, jesli sie
wykorzysta mozliwo$ci dawane przez "Dyrektorium o Mszach §w. z udzialem dzieci."

Najwazniejsza jest mozliwos¢ zredukowania liturgii stowa do jednego czytania, do Ewangelii.
Jedno, ale uroczys$cie zaprezentowane i odczytane.

Zredukowaé¢ mozna takze obrzedy komunijne.

Madrze nalezy podej$¢ do Spiewdw i nie musi to wcale polega¢ na rezygnacji z organow
i §piewdw tradycyjnych.

Potrzebna jest dynamika calo$ci — przejsécia, procesje, akcja.
Dobrze przygotowana homilia, krotka i weale nie dialogowana.

Wlasne rytualy — zwolywanie dzieci do oltarza, krzyzyki po Mszy Swietej. Szczegoly w czesci
metodyczne;.

Atrakeyjno$c nie jest szczytem naszych staran, ale atrakcyjne pocigga. Atrakcyjno$é nie musi
polega¢ na robieniu "show". Atrakcyjne moze by¢ takze to co podniosle, tajemnicze
1 mistyczne.

I taka moze byé Msza Swieta z udzialem dzieci.
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Aneks 1: Jak zlikwidowaC Pierwsza
Komunie Swieta?

Oczywiscie tytul przewrotny, ale w sumie prawdziwy. To "co jest" z calym przepychem
i plycizng warte jest likwidacji. Tekst jest okazja do prezentacji dekretu papieza Piusa X
"Quam singulari". Zobaczymy w nim jak przed stu laty wygladala Pierwsza Komunia.
Powrotem do tej tradycji sa rozwigzania Diecezji Szczecinsko-Kamienskie;j.

K K%

W pewnej parafii (zapewne calej diecezji) panuje zwyczaj — norma (bezsensowna moim
zdaniem), ze dzieci przystepuja dwukrotnie do spowiedzi przed swoja I Komunia Swieta.
Pierwszy raz gdzie$ na miesigc przed uroczystoscia i drugi raz bezposrednio przed.

Pewna dziewczynka, po swojej pierwszej spowiedzi (tej na miesiagc przed Komunig)
powiedziala do swojej mamy tak: "Mamo, oczyScitam sie z grzechow. Odprawilam pokute.
Jestem w stanie laski uswiecajacej. Czy moge jutro z Toba przystapi¢ do komunii?"

Co jej mama ma powiedzie¢? Pusci¢? Zabronic¢?

Zgrzeszy jak pusci? A moze pytanie nalezaloby postawi¢ inne — jakim prawem kto§ moze
zabroni¢ mamie przystapi¢ do Komunii razem z corka na miesigc przed pierwszokomunijng
uroczystoscia.

Ja bym puscil. To znaczy przystapilbym z cérka (gdybym miatl taka madra) do Komunii, nie
zwazajac na zadne parafialne terminy. Zapewne bym to zrobil po kryjomu przed
proboszczem, by unikngé¢ awantury, ale gdyby mnie jednak dopadl, to wytlumaczytbym mu
tak:

Papiez mi pozwolil. A nawet nie tyle pozwolil, co jest $wiadkiem pewnego stylu, ktory
panowat kiedys, ktéry byl normalny i ktéry po kawalku, prawem kaduka zlikwidowali
ko$cielni urzednicy.

Siegnijmy po papieski dekret Quam singulari, ktory ustanawial wczesng Komunie dla dzieci.
Najpierw jest opis pewnej rzeczywisto$ci a potem praktyczne zarzadzenia (szkoda, ze
wspolczesne dokumenty nie sg tak budowane, tylko manierycznie przeladowane stowami).

Calo$¢ dekretu Piusa X latwo znajdziemy w Internecie. Ponizej umieszcze praktyczne
zarzadzenia dekretu i opatrze je komentarzem.

1. Wiekiem rozeznania tak co do spowiedzi jak i co do Komunii jest wiek,
w ktérym dziecko zaczyna rozumowac, czyli mniej wiecej rok siodmy, niekiedy
nieco pozniej, niekiedy nawet wczesniej. Od tego czasu zaczyna obowigzywac
dziecko przykazanie dotyczgce spowiedzi i Komunii swiete;.

Wiekiem przyjmowania Komunii powinien by¢ wiek rozeznania — 7 lat. Bez dogmatyczno$ci
— czasem poOzniej, czasem wczeSniej, roznie u kazdego dziecka. Przyjecie Komunii w tym
wieku nie jest jaka$ opcja, ale obowigzkiem — zaczyna obowigzywaé przykazanie. Praktyka
odsuwania tego wieku na 10 lat jest zadekretowanym trzymaniem dzieci w grzechach. Moze
nie ciezkich, ale grzechach.

2. Do pierwszej spowiedzi i do pierwszej Komunii Swietej nie jest konieczna
petna i doskonata znajomos¢ nauki chrzescijanskiej. Dziecko powinno
wyuczyc sie catego katechizmu stopniowo, odpowiednio do swej pojetnosSci.

13



We wsp(’)}czesnej praktyce komunijnej chodzi o to, by ten czas wykorzystaé na to, by dziecko
snaumialo sie” mozliwie duzo. Dlatego nalezy zaliczy¢ i ile§ tam pytan i ile§ tam modlitw.
Jest to nawet skuteczne — i u dzieci i u rodzicow jest ta Swiadomos¢, ze ,trzeba zahczyc bo
sproboszcz nie dopusci”. Tymczasem papiez wskazuje na stopniowalno$¢ przyswajania
wiedzy.

3. Znajomos¢ zasad religii, potrzebna dziecku do odpowiedniego
przygotowania sie do pierwszej Komunii swietej ma byc¢ taka, by dziecko
stosownie do swego rozwoju umystowego przyswoito sobie prawdy wiary
konieczne do zbawienia i, odrézniajgc Chleb eucharystyczny od zwyktego
i ziemskiego chleba, mogto przystgpi¢ do Najswietszej Eucharystii
z poboznoscig, na jakg je w jego wieku staé.

Obowiazuje zatem pewien minimalizm — odré6zni¢ Chleb od chleba — i kryteria dostosowane
do poziomu kazdego dziecka.

4. Troska o to, by dziecko wypetnito cigzgcy na nim obowigzek, dotyczacy
przykazania o spowiedzi i Komunii, spada gtdwnie na jego opiekundw, a wiec
na rodzicow, na spowiednika, na nauczyciela i na proboszcza. Do rodzicéw
zas i ich zastepcow oraz do spowiednika nalezy, wedtug Katechizmu
Rzymskiego, dopuszczanie dziecka do pierwszej Komunii swiete;.

Tu jest najlepsze. Kto dopuszcza do Komunii? Rodzice! Nie ma tam mowy o proboszczu,
o urzedzie. Jest mowa o spowiedniku. Czyli rodzice po prostu maja dziecko postaé¢ do
spowiedzi i jak dziecko to ,przejdzie”, to idzie do Komunii. Kazde dziecko idzie w swoim
czasie, bo kazde ma swdj czas dochodzenia do tego obowigzku.

5. Raz lub wiecej razy w roku niech proboszczowie zapowiedzg i urzgdzag
generalng Komunie dzieci i dopuszczg do niej nie tylko te dzieci, ktdre dopiero
pierwszy raz komunikujg, lecz takze i te, ktore tak byto wyzej powiedziane, za
zgoda rodzicow lub spowiednika, juz przedtem po raz pierwszy przystgpity do
Stotu Panskiego. Jedne i drugie dzieci nalezy wpierw przez pare dni pouczyc
i przygotowac.

Zawsze bylo tak, ze rodzice r6znie wypelniali swoje zadania. Trzeba bylo zatem ich wesprze¢.
To wsparcie bylo w ksztalcie zewnetrznej uroczystoéci, ktorej przygotowanie polegalo na
ogarniecie wszystkich dzieci — dla jednych byla to powtorka, dla innych pierwszy krok.
Dopiero wtedy byla zewnetrzna, grupowa uroczystos$¢. Pierwsza Komunia co do zasady byla
uroczystos$cig indywidualng, czy raczej rodzinna.

6. Sprawujgcy opieke nad dzieémi powinni dotozy¢ wszelkich staran, by dzieci
po pierwszej Komunii Swietej przystepowaty do Stotu Panskiego czesciej,
a nawet, o ile to jest mozliwe, codziennie, jak tego pragnie Jezus Chrystus
i Kosciot swiety. Matka nasza i by przystepowaty z takg poboznoscig, na jakg
dzieci w ich wieku stac.

Ci tez opiekunowie powinni nadto pamieta¢ o nader powaznym obowigzku
czuwania nad tym, aby dzieci, ktore przyjety pierwszg Komunie Swieta,
uczeszczaty potem w dalszym ciggu na publiczng nauke religii. Jezeli zas$ nie
jest to mozliwe, niech w inny sposob udostepnig dzieciom gruntowniejszg
nauke religii.

Komunia niczego nie konczy. Choé¢ czasem, w praktyce, jest szczytem intelektualnych
mozliwos$ci czlowieka. Potem, czesto, jest juz tylko gorze;.
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Na koniec Pius X ,,polecit wszystkim Biskupom, zeby tenze dekret podali do wiadomos$ci nie
tylko proboszczom i w ogole duchowienstwu, lecz takze wiernym, i zarzadzil, aby corocznie
w okresie spowiedzi wielkanocnej odczytywano go wiernym w jezyku ojczystym.”

Co zostalo z tej papieskiego dekretu? Niewiele! Troche inaczej teraz ta Komunia wyglada.
Jedynym rozwigzaniem, ktére jest z ducha Piusa X, jakie znam, jest zarzadzenie bpa Dziegi
w Szczecinie [Mozna znaleZ¢ calo$é na stronach diecezji szczecinsko-kamienskiej]. Cho¢ nie
do konca.

Znowu przytocze pewne fragmenty i opatrze komentarzem.

Wraz z rozpoczeciem obecnego roku duszpasterskiego (2013/2014) wycofuje
zasade organizacyjng w Archidiecezji Szczecinsko-Kamienskiej, ze do
Pierwszej Komunii Swietej przystepujg dzieci klasy Il szkoty podstawowej, tym
bardziej, ze taka zasada nie byta nigdy formalnie przyjmowana,
a uksztattowata sie jako wieloletni zwyczaj duszpasterski, na ktory natozyta sie
tematyka katechezy szkolne;.

Przyjmowanie I Komunii w okre§lonym — klasowym wieku wprowadzono ,,po cichu”. Byl to
ZwWyczaj a nie prawo.

zwyczajnie wymagang dolng granicg wiekowg do podjecia petnego zycia
eucharystycznego jest ukonczony 7 rok zycia, co wprowadza prawne
domniemanie wystarczajgcego uzywania rozumu; (...) Podane wyzej kryteria
wieku (...) odrebng decyzjg proboszcza mogg by¢ przesuniete zaréwno
w jedna, jak i drugg strone.

I tyle w temacie. Z tym, ze jednak tu proboszcz a nie rodzice decyduja.

We wszystkich parafiach nalezy ogtosi¢, ze od tego roku duszpasterskiego,
jako jeden z owocow Roku Wiary, stosowane bedg dwie formy przystepowania
do Pierwszej Komunii Swietej: indywidualna (rodzinna) lub grupowa. Wybér
formy nalezy jedynie do rodzicow.

I pieknie!
I rodzynek na koniec:

W sSwietle powyzszych rozstrzygniec¢ i zalecen nie powinna by¢ w przysztosci
rozwazana kwestia: ,w ktérej klasie powinna byé Pierwsza Komunia Swieta”,
gdyz przygotowanie do wprowadzenia dziecka w petne zycie eucharystyczne,
rozeznanie o jego duchowej i intelektualnej zdatnosci, a takze wstepne
rozstrzygniecie o czasie zwrocenia sie w tej sprawie do swojego proboszcza,
podejmujg przede wszystkim rodzice (lub inni prawni opiekunowie). Nie ma
tez zadnych przeszkod duszpasterskich, aby w grupowej Pierwszej Komunii
Swietej uczestniczyli kandydaci w réznym wieku.

Dekret dekretem a ja chcialbym wiedzie¢ jak ma sie do tego zycie i praktyka w tej diecezji.
Czy indywidualna forma sie zdarza? Czy czesto?

W tej formie widze jedyna szanse na przeklucie nadetego balonu zewnetrznych uroczystosci
zwigzanych z Pierwsza Komunig. Nie widze szans, by w inny sposéb przelamaé¢ pewien
terror, ktory sie w tym przejawia. Te sukienki, egzaminy, proby, pamigtki, fryzjer, przyjecia,
zdjecia, prezenty. Nawet jak madrzy rodzice chcieliby sie od tego zdystansowa¢, to ich
dziecko zanurzone jest we wszechobecnej histerii (niekiedy). A to sie udziela.

Jedyna szansa to, w pewnym sensie zlikwidowaé Pierwsza Komunie Swieta, wyjéé z tego
nurtu i urzadzi¢ Pierwsza Komunie po swojemu — w $§rode wieczorem, albo w sobote rano.
Po cichutku, dyskretnie, by nie straci¢ tego, co w tej chwili jest najwazniejsze.
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Aneks 2: A i tak najwazniejszy jest
charakter ksiedza

Wazna uwaga na zakonczenie.

Wazny jest program i szczerze polecam program ,Z mama3 i tata do Pierwszej Komunii”, ale
zdaje sobie sprawe, ze naprawde kluczowy dla wszystkiego bedzie rozum, roztropnosc,
zachowanie i charakter ksiedza.

Nie chodzi mi w tym wypadku o lenistwo, chamstwo czy pazerno$¢ ksiedza, bo to rzecz
oczywista.

Chodzi mi bardziej (bo to oczywiste nie jest) o gorliwych i pracowitych ksiezy, ktérzy jednak
grzesza nadgorliwo$cia. Wolalbym uzy¢ innego slowa, ale moze w druku nie wypada. Chodzi
mi o ksiezy, ktoérzy maja swoje idee, tworza plany, s3 w nie (w te plany) zapatrzeni, maja
racje teologiczng i moralng, chca dobrze i przekonani sg3 na 100%, ze robia dobrze
a jednocze$nie kompletnie nie widzg w tym wszystkim dziecka, takiego jakie ono jest,
rodzicow, z bardzo czesto pokrecona historig, a nawet nie widza czasem, $miem tak
twierdzi¢, Pana Boga.

Nie wystarczy mie¢ racje. Trzeba jeszcze ducha madrosci i roztropnosci.
I trzeba byé¢é dobrym jak chleb. Nawet jeSli w perspektywie tego zostanie sie
oskubanym.

W calym duszpasterstwie trzeba zacza¢ od czlowieka, z tego punktu w jakim on jest teraz,
nawet jesli bardzo sie to rozmija z teorig i naszymi marzeniami o poziomie wiary tych,
z ktorymi pracujemy. To sie chyba nazywa szacunek dla czlowieka. Zaczynamy od tego
punktu i idziemy tak daleko jak to jest mozliwe a nie jak chcemy. Ustalenie tego odcinka jest
bardzo wazne. Ustalisz za dlugi — trzasnie. Ustalisz za krotki — zgrzeszysz minimalizmem.
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