
Ilona Krawczyk - Krajczyńska

Jak czytać 
i rozumieć 
Pismo Święte?
Prosty i skuteczny przewodnik po 
codziennej lekturze Biblii, który 
systemowo przeprowadza przez 
wszystkie Księgi 
i pozwala uchwycić ich sens

Winnica 2017
© Copyright by Fundacja Nasza Winnica



© Copyright by Ilona Krawczyk - Krajczyńska

Redakcja 

Zespół

grafika z okładki

fotolia.pl

Projekt okładki 

ks. Krzysztof Drzazgowski

ISBN  978-83-946081-4-9

Fundacja Nasza Winnica
pl. Jana Pawła II 3, 06-120 Winnica 
http://funawi.pl   fundacja@funawi.pl
tel.  501 231 895  

2



Wstęp i instrukcja 
obsługi
Wędrując  po  górach  trzymaj  się  szlaku
i przewodnika.  Masz  wtedy  bezpieczeństwo,
najładniejsze  widoki  i pewność  dotarcia  do
celu. 

Gdy  wędrujesz  przez  Biblię  też  powinieneś
mieć wytyczony szlak i przewodnika. Ta mała
książeczka  będzie  wytyczać  ci  tropy
i prowadzić  za  rękę  w  czasie  lektury.  Nie
czytaj Biblii  od początku do końca,  od deski
do  deski.  Przynajmniej  nie  od  razu.  Musisz
mieć  pewną  strategię,  którą  daje  ta
książeczka.

Ta strategia zawiera się w czterech punktach:

1. Nić przewodnia

Zapraszamy  Cię  na  początku  do  szybkiego
„rajdu”  przez  całe  Pismo  Święte,  przez
najważniejsze osoby, epoki i wydarzenia. Nie
będziesz  ich  poznawał  dokładnie,  tylko
najistotniejsze  rzeczy.  W  ten  sposób
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zdobędziesz  nić  przewodnią  –  zarys  całości.
Poznasz  scenografię  i  głównych  aktorów.
Z każdego  rozdziału  znajduj  i  czytaj  tylko
fragmenty dotyczące nici przewodniej.

2. Kręgosłup

Potem zamień nitkę na kręgosłup. Przejdź raz
jeszcze przez całość Biblii, przez poznane już
osoby,  epoki  i  wydarzenia,  powtarzając
i rozwijając ich wątki.

W  ten  sposób  pierwotny  szkic  zostanie
przypomniany  i  uzupełniony  kolejnymi
szczegółami. 

Wróć  do każdego  rozdziału  –  tym  razem
znajduj  i  czytaj  tylko  fragmenty  dotyczące
kręgosłupa.

3. Cegły

Dopiero  teraz,  mając  już  wyraźną
perspektywę zacznij czytać księgę po księdze -
jakby  biorąc  kolejne  cegły  i  budując  całość.
Jednak  nie  od  razu  wszystkie  cegły  i  nie
w takiej kolejności w jakiej występują w Biblii.
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Rozdział  „W  jakim  porządku  czytać  Pismo
Święte?” podpowie ci kolejność.

4. Młyn

Na  koniec  zbuduj  młyn.  Wejdź  w  rytm
codziennego  czytania,  które  będzie  ciągłym
powtarzaniem (w rytmie roku lub dłuższego
czasu)  poszczególnych  ksiąg  w  podanym
układzie. Młyn się kręci i dostarcza mocy.

Czy  Pismo  Święte  trzeba  koniecznie
rozumieć?

Na  koniec  istotna  uwaga.  Nie  nastawiaj  się,
w sposób kategoryczny, na zrozumienie Pisma
Świętego. Owszem, po to mamy rozum, by go
używać.  I  zrozumienie  Pisma  Świętego  jest
ważne  i  pożyteczne,  ale  stokroć  ważniejsze
jest po prostu bycie ze Słowem. Gdy czytamy
Biblię  to  doświadczamy  mocy  Słowa,  nawet
jeśli go do końca nie rozumiemy.

Dlatego bądźmy wierni codziennemu czytaniu
Biblii  i  nie  zniechęcajmy  się,  nawet  jeśli
czegoś nie pojmujemy.

ks. Zbigniew Paweł Maciejewski
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Sigla biblijne
Fragmenty  Biblii  oznaczane  są  tzw.  siglami.
Jest to pewien kod (np. Mt 5,1) wskazujący na
księgę, rozdział i werset.

Poznanie kilku zasad pozwoli ci bezbłędnie je
odczytywać.

Na  początku  zawsze  znajdziesz  skrót  księgi.
Na  przykład  Rdz oznacza  Księgę  Rodzaju,
1J oznacza Pierwszy List Jana

W każdym zapewne wydaniu Biblii znajdziesz
wykaz  skrótów.  Tu  jednak  podajemy  je
w kolejności alfabetycznej:

1J 1 List św. Jana; 1Kor 1 List do Koryntian;
1Krl  1  Księga  Królewska;  1Krn  1  Księga
Kronik;  1Mch  1  Księga  Machabejska;
1P 1 List św. Piotra;  1Sm  1 Księga Samuela;
1Tes  1 List do Tesaloniczan;  1Tm  1 List do
Tymoteusza; 2J 2 List św. Jana; 2Kor 2 List
do  Koryntian;  2Krl  2  Księga  Królewska;
2Krn  2  Księga  Kronik;  2Mch  2  Księga
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Machabejska;  2P  2  List  św.  Piotra;
2Sm 2 Księga  Samuela;  2Tes  2  List  do
Tesaloniczan;  2Tm  2  List  do  Tymoteusza;
3J 3  List  św.  Jana;  Ab  Księga  Abdiasza;
Ag Księga  Aggeusza;  Am  Księga  Amosa;
Ap Apokalipsa św. Jana; Ba Księga Barucha;
Dn  Księga  Daniela;  Dz  Dzieje  Apostolskie;
Ef List  do  Efezjan;  Est  Księga  Estery;
Ez Księga  Ezechiela;  Ezd  Księga  Ezdrasza;
Flm  List do Filemona;  Flp  List do Filipian;
Ga  List  do  Galatów;  Ha  Księga  Habakuka;
Hbr List do Hebrajczyków; Hi Księga Hioba;
Iz Księga Izajasza;  J Ewangelia wg św. Jana;
Jdt  Księga  Judyty;  Jk  List  św.  Jakuba;
Jl Księga  Joela;  Jon  Księga  Jonasza;
Joz Księga  Jozuego;  Jr  Księga  Jeremiasza;
Jud  List  św.  Judy;  Koh  Księga  Koheleta;
Kol List do Kolosan;  Kpł  Księga Kapłańska;
Lb  Księga  Liczb;  Lm  Lamentacje;
Łk Ewangelia  wg  św.  Łukasza;  Mdr  Księga
Mądrości;  Mi  Księga  Micheasza;
Mk Ewangelia  wg  św.  Marka;  Ml  Księga
Malachiasza; Mt Ewangelia wg św. Mateusza;
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Na  Księga Nahuma;  Ne  Księga Nehemiasza;
Oz  Księga  Ozeasza;  Pnp  Pieśń  nad
Pieśniami;  Prz  Księga  Przysłów;  Ps  Księga
Psalmów;  Pwt  Księga  Powtórzonego  Prawa;
Rdz Księga Rodzaju;  Rt Księga Rut;  Rz List
do Rzymian;  Sdz Księga Sędziów;  So Księga
Sofoniasza;  Syr Mądrość Syracha; Tb Księga
Tobiasza;  Tt  List  do  Tytusa;  Wj  Księga
Wyjścia; Za Księga Zachariasza 

Nie  pomyl  się,  która liczba oznacza rozdział
a która  werset.  Liczba  przed  przecinkiem
oznacza rozdział, liczba po przecinku oznacza
werset.  Jeśli  nie mamy przecinków to liczby
oznaczają rozdziały (w najkrótszych księgach
wersety) Mała kreska „-” oznacza „od – do”.

Rdz 12-13 – 12 .i 13. rozdział Księgi Rodzaju

Rdz 18,1-15 – Wersety  od 1  do 15  zawarte
w 18. rozdziale Księgi Rodzaju

Wj 19,1-20,21 – fragment, który zaczyna się 
od 1 wersetu 19. rozdziału i kończy na 21 
wersecie 20. rozdziału.
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STARY TESTAMENT

Abraham 
Historia  biblijna  zaczyna  się  od  Abrahama.
Był  niezwykłym  człowiekiem  wiary
i modlitwy,  pierwszym  z  patriarchów.
Bezgranicznie  zaufał  Bogu,  który
niejednokrotnie  do  niego  przemawiał.
Sędziwy  Abraham  nazywany  jest  ojcem
narodów.

Nić przewodnia
Rdz 12-13

Rdz 18,1-15

Rdz 21,1-8

Kręgosłup
Rdz 12-14

Rdz 15-19

Rdz 21-22
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Izaak 
Drugi patriarcha ludu Izraela. Syn Abrahama,
spełnienie Bożej obietnicy. Został wybrańcem,
chociaż  nie  był  jedynym,  ani  nawet
pierworodnym synem Abrahama. Już na rok
przed jego narodzeniem Pan zapowiedział, że
to  właśnie  z  Izaakiem  zawrze  swoje
przymierze.

Nić przewodnia
Rdz 17,15-21

Rdz 21,1-8

Rdz 25,19-21

Kręgosłup
Rdz 24

Rdz 26,1-35

Rdz 35,27-29

Jakub
Młodszy  z  bliźniąt,  które  urodziły  się
Izaakowi.  Chociaż  błogosławieństwo  swego
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ojca  zdobył  podstępem  i  walczył  z  „Bożym
aniołem”,  Pan  obdarzył  go  licznym
potomstwem  i  dał  mu  w  posiadanie  ziemie
jego  przodków,  podtrzymując  tym  samym
swoje przymierze.

Nić przewodnia
Rdz 25,21-34

Rdz 28,1-22

Rdz 32

Kręgosłup
Rdz 27-31

Rdz 33-35

Rdz 49-50

Józef i bracia
Jeden z  12 synów Jakuba.  Umiłowany przez
ojca  stał  się  znienawidzony  przez  swoich
braci.  Jego  dar  interpretacji  snów  uratował
Egipcjan  przed  głodem  a  jemu  samemu
zapewnił  zaszczytne  stanowisko  u  boku

11



Faraona. Z czasem Józef sprowadził  również
ojca i braci do Egiptu.

Nić przewodnia
Rdz 37

Rdz 39

Rdz 41

Rdz 47

Kręgosłup
Rdz 39-41

Rdz 42-43

Rdz 47-50

Niewola, Wyjście z Egiptu, 
wędrówka do Kanaanu
Od  Księgi  Wyjścia  przez  Księgę  Kapłańską,
Księgę  Liczb  i  Powtórzonego  Prawa
poznajemy  niezwykłą  historię  ludu  Izraela,
który  Mojżesz  wyprowadził  z  niewoli,  który
przyjął  Boże  prawo  i  doświadczył  licznych
cudów;  który  co  chwilę  buntował  się
przeciwko Bogu, to znowu nawracał, aż po 40
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latach dotarł do Ziemi, o której słyszał tylko
legendy.

Nić przewodnia
Wj 1,1-14

Wj 3,1-15

Wj 13-14

Wj 19,1-20,21

Kpł 26

Lb 13

Kręgosłup
Wj 5-8

Wj 9-11

Wj 12-15

Wj 32-34

Lb 21,4-9

Lb 33-34

Pwt 1-9  

Pwt 29,1-31,27
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Jozue
Mężny i  wierny Syn Nuna,  urodzony jeszcze
w niewoli  egipskiej.  Namaszczony  przed
śmiercią Mojżesza na jego następcę wypełnił
Bożą  obietnicę  -  wprowadził  Izraelitów  do
Ziemi Obiecanej, podbił ją i osiedlił. 

Nić przewodnia
Joz 1

Joz 6,1-21

Joz 21,43-45

Kręgosłup
Joz 1-4

Joz 5-7

Joz 8-11

Joz 23-24

Czasy Sędziów
Okres, kiedy Izraelici osiedli Kanaan i musieli
zmierzyć  się  z  codziennością:  rolnictwem,
handlem, rzemiosłem. Sędziowie to nikt inny,
jak  obdarzeni  charyzmatem  wybrańcy  Boży,
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którzy  czuwają  nad  bezpieczeństwem
fizycznym, materialnym i religijnym narodu.

Nić przewodnia
Sdz 1-2

Sdz 3,7-31

Kręgosłup
Sdz 3-5

Sdz 6-7

Sdz 13-16

Saul
Pierwszy  król  Izraela,  namaszczony  na  tę
funkcję przez ostatniego z sędziów – Samuela.
Przywódca,  który  zmierzył  się  z  Filistynami
i zjednoczył  plemiona Izraela.  Niestety  głosu
ludu lękał się bardziej niż głosu Boga, przez co
przyszło mu wiele stracić…

Nić przewodnia
1Sm 9,15-10,12

1Sm 13

1Sm 14,47-52
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Kręgosłup
1Sm 7-12

1Sm 14-16

1Krn 10,1-14

Dawid
Był bardzo młody, kiedy został namaszczony
na  następcę  Saula.  Skromny  i  utalentowany
pasterz przeszedł jednak długą, niebezpieczną
drogę  zanim  cały  lud  Izraela  uznał  w  nim
króla.  Pomimo  błędów  jakie  popełniał,  Bóg
nie odwrócił  się od niego, a lud miał  w nim
sprawiedliwego i walecznego władcę. 

Nić przewodnia
1Sm 16,1-13

1Sm 17,32-58

1Sm 18,5-16 

1Sm 24

2Sm 5,1-15

2Sm 7-8

2Sm 11,1-12,25
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Kręgosłup
1Sm 16-18

1Sm 19-22

1Sm 23-27

1Sm 28-31

2Sm 1-4

2Sm 5-8

2Sm 13-17

2Sm 18-24

Salomon
„Proś o to, co mam ci dać” (1Krl 3,5-6) – od
tych  słów  zaczyna  się  pierwsza  „rozmowa”
Boga z Królem Salomonem. Od tej rozmowy
Salomon staje się najroztropniejszym władcą
Izraela,  a  wraz  z  mądrością,  o  którą  tak
skromnie  prosił,  otrzymuje  od  Pana
niezliczone bogactwo i potęgę. 

Nić przewodnia
1Krl 2,1-12

1Krl 3,1-15
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1Krl 5-7

1Krl 9,1-9

1Krl 11,1-13

Kręgosłup
1Krl 1-5

1Krl 6-11

2Krn 1-4

2Krn 5-9

Podział i upadek północnego
królestwa
Miasta bogaciły się i rozrastały. Już w chwili
śmierci  Salomona  widać  było,  że  rozwój
materialny  destrukcyjnie  wpływał  na  rozwój
duchowy.  W  Izraelu  na  dobre  rozgościł  się
politeizm, zapominano o przymierzu. Tak jak
zapowiedział  Bóg  Salomonowi  –  doszło  do
buntu, a podział królestwa stał się faktem.

Nić przewodnia
1Krl 11,9-43

1Krl 12
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2Krl 17,1-6

Kręgosłup
1Krl 13,1-10

1Krl 15,25-16,28

2Krn 10-12

2Krl 17

Eliasz
Zapisał  się  jako  najpotężniejszy  z  proroków.
Jego misją było nawrócenie ludu Izraela, tak
aby  na  nowo  uznał,  że  Pan  jest  jedynym
Bogiem. Później oczekiwano powrotu Eliasza,
który miał poprzedzić przyjście Mesjasza.

Nić przewodnia
1Krl 18,1-40

2Krl 2,1-11

Kręgosłup
1Krl 17-19

1Krl 20-22

2Krl 1,1-2,18

Syr 48,1-11
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Mt 17,1-13

Elizeusz
Zgodnie z wolą Pana został następcą proroka
Eliasza. Był jego uczniem i wieloletnim sługą,
przez co zapewne pozostawał pod silnym jego
wpływem.  Zasłynął  z  licznych  cudów
i uzdrowień, jakich dokonał wśród ludu.

Nić przewodnia
1Krl 19

2Krl 2

2Krl 5,1-27

Kręgosłup
2Krl 2-5

2Krl 6-8

2Krl 9-13

Upadek Judy 
i niewola babilońska
Po podziale zjednoczonego królestwa Izraela,
Judea  nie  miała  szczęścia  do  władców  –
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naprzemiennie  niszczyli  kult  bożków,  to
znowu go przywracali. Finalnie kres istnieniu
państwa położył  najazd Nabuchodonozora II
na Jerozolimę i przesiedlenie Żydów.

Nić przewodnia
2Krl 18,1-8

2 Krl 21,1-23

2Krl 22,1-25,21

Kręgosłup
2Krl 18-21

2Krl 22-25

2Krn 10-12

2Krn 13-16

2Krn 17-20

2Krn 21-24

Izajasz
Prorok-wychowawca,  który  gorliwie  zabiegał
o  monoteizm  wśród  Izraela.  Przepowiadał
przyjście  Mesjasza.  Dysponował  doskonałym
warsztatem  pisarskim,  toteż  pozostawił
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pokaźną spuściznę literacką, na kanwie której
powstała  księga  Izajasza  (uzupełniona
o późniejszych  autorów  wzorujących  się  na
nauczaniu proroka).

Nić przewodnia
Iz 6

Iz 11-12

Iz 24-27

Kręgosłup
Iz 1-4

Iz 5-9

Iz 10-12

Iz 28-30

Iz 40-44

Iz 45-49

Iz 50-55

2Krl 19-20

22



Jeremiasz
Za  życia  proroka  doszło  do  zniszczenia
Jerozolimy,  kiedy  to  naród  wybrany  popadł
w niewolę  babilońską.  Jego posługa nie była
więc prosta. Finalnie Jeremiasz przyczynił się
do  podtrzymania  religijności  Izraelitów
w czasie  ucisku  oraz  ukształtowania  jej  na
nowo po powrocie do kraju.

Nić przewodnia
Jr 1

Jr 36-38

Jr 39-45

Kręgosłup
Jr 1-4

Jr 5-7

Jr 21-25

Jr 26-31

2Krn 25-27

2Krn 28-31

2Krn 32-36
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Prorocy mniejsi
Przed nami szereg mów prorockich z bardzo
różnych  okresów,  zebranych  w  12  ksiąg,
z których  każda  opatrzona  jest  imieniem
proroka.  Nazwa  „mniejsi”  nie  jest  wynikiem
tego, że ich działalność oceniono na gorszą od
działalności  „większych”  (Iz,  Jr,  Ez,  Dn).
Księgi  te  są  po  prostu  znacznie  krótsze  od
dotychczasowych  dzieł.  Na  uwagę  zasługują
proroctwa  „pocieszające”  z  wyraźnymi
akcentami mesjańskimi. 

Nić przewodnia
Mi 5,1-7

Ag 1-2

Kręgosłup
Oz 1-3

Oz 4-9

Oz 10-14

Jl 1-2

Jl 3-4
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Am 1-9

Mi 1-7

Na 1-3

Za 1-4

Ezechiel
Ezechiel  to  prorok,  który  swoją  misję
wypełniał na wygnaniu. Wyznaczony został na
„stróża”  nad  Izraelem,  przez  co  starał  się
uzmysłowić współbraciom, że odstępstwo od
Boga  i  fałszywi  prorocy  są  przyczyną  ich
nieszczęścia. Wzywał do refleksji i pokuty.

Nić przewodnia
Ez 10-13

Ez 14-16

Ez 18

Kręgosłup
Ez 33-37

Ez 40
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Daniel
Zamyka  grupę  ksiąg  Proroków  większych.
W czasie  niewoli  przebywał  na  dworze
królewskim:  babilońskim a później  perskim.
Prorok  miał  dar  przepowiadania  snów,
doświadczał  licznych  wizji  a  nawet
cudownego  ocalenia.  Na  szczególną  uwagę
zasługuje  jego  proroctwo  opisujące  postać
„Syna Człowieczego”.

Nić przewodnia
Dn 1

Dn 6

Dn 7, 9-14

Kręgosłup
Dn 3-5

Dn 7

Dn 9

Dn 13
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Powrót z niewoli babilońskiej 
i odbudowa świątyni 
Jerozolimskiej (Zorobabela)
Po około 60 latach niewoli i tułaczki, na mocy
dekretu  króla  perskiego  Cyrusa  II,  Izraelici
mogli  powrócić  do  ojczyzny.  Repatrianci
musieli  zmierzyć  się  z  odbudową  Judy
i Jerozolimy  wraz  ze  zrujnowaną  Świątynią
oraz  niezwykle  trudną  odnową  moralną
i religijną.

Nić przewodnia
Ezd 1

Ezd 3

Ezd 7-10

Kręgosłup
Ne 1-4

Ne 5-7

Ne 8-10
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Czasy Machabeuszów
„Machabeusze”  to  przydomek  rodu
kapłańskiego,  który  poprowadził  powstanie
i bunt przeciwko rządom kolejnych cywilizacji
na ziemiach żydowskich.  Izraelici  mieli  dość
niszczenia  ich  dobytku  i  bezczeszczenia
świątyni,  a  czarę  goryczy  przelała  próba
zhellenizowania ich przez Greków.

Nić przewodnia
1Mch 1

1Mch 2-3

1Mch 4,36-61

2Mch 7

Kręgosłup
2Mch 1-2

2Mch 3-5

2Mch 6-7

2Mch 8-10

2Mch 11-13

2Mch 14-15
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Księga Psalmów
Księga  zawiera  150  utworów.  Ich  piękno
wynika ze zróżnicowanej struktury literackiej
(psalmy,  hymny,  lamentacje,  proroctwa itd.)
i  teologicznej  (od  stworzenia  świata  po
mesjaństwo  Chrystusa).  To  niezwykle  cenny
zbiór będący dowodem na głęboką religijność
Izraela. 

Nić przewodnia
Ps 1

Ps 23

Ps 42

Ps 98

Kręgosłup
Ps 2

Ps 22 

Ps 51 

Ps 150
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Księga Przysłów
Mądrość  była  w  Izraelu  przymiotem
szczególnym, dlatego literatura mądrościowa
stanowiła  uprzywilejowany  rodzaj  literacki.
W Księdze  Przysłów  zebrano  napomnienia,
pouczenia moralne i religijne, które stanowiły
sumę prawd życiowych.  Cnotą  wiodącą  była
bogobojność. 

Nić przewodnia
Prz 1

Prz 6-7

Kręgosłup
Prz 2-3

Prz 23-27

Księgi Mądrości
Zarówno  Księga  Mądrości  jak  i  Mądrość
Syracha  wpisują  się  w  nurt  ksiąg
dydaktycznych.  Autorzy  zachęcają  do
poszukiwania mądrości i wcielania jej w życie.
Pojawia  się  również  nauka  o  uosobionej
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Mądrości  Bożej,  z  której  czerpali  autorzy
Nowego Testamentu.

Nić przewodnia
Mdr 1-3

Syr 1-5

Kręgosłup
Mdr 9-11

Syr 35-37

Stworzenie, upadek 
i przymierze
Na pierwszych kartach księgi Genesis spisane
zostały  etapy  dziejów  ludzkości  –  od
stworzenia  świata,  przez  grzech  pierwszych
ludzi,  bratobójstwo,  potop aż  do pierwszego
przymierza  z  Bogiem.  To  nie  jest  „historia”
w naszym rozumieniu tego słowa (stąd takie
a nie  inne  miejsce  w  tym  przewodniku).
Czytając  kolejne rozdziały  poznajemy naturę
człowieka  oraz  obserwujemy,  jak  rodziła  się
i rozwijała jego relacja ze Stwórcą.
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Nić przewodnia
Rdz 1,1-2,4

Rdz 3

Kręgosłup
Rdz 1-3

Rdz 4,1-6,4

Rdz 6,5-9,17

Rdz 9,18-11,32
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NOWY TESTAMENT
Jan Chrzciciel 
i Narodziny Jezusa
Archanioł  Gabriel  dwukrotnie  zwiastował
narodzenie:  najpierw  Jana,  potem  Jezusa.
Ostatni prorok - Jan rodzi się około pół roku
przed  Chrystusem  i  przygotowuje  ludzi  na
Jego  bezpośrednie  przyjście.  Od  momentu
narodzenia  ich  drogi  będą  prowadziły  nad
Jordan, gdzie Jezus przyjmie chrzest od Jana
–  tym  wydarzeniem  jeden  będzie  kończył
swoją misję, a drugi dopiero ją zaczynał…

Nić przewodnia
O Janie Chrzcicielu:

Mt 11,2-19

Mt 14,1-12

Łk 1,5-25

Łk 1,57-80

Łk 3,1-22
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O Narodzeniu Jezusa:

Mt 1,1-25

Łk 2,1-21

J 1,1-18

Kręgosłup
Mt 1-3

Mk 1,1-14

Łk 1-3

J 3,22-36

Nauczanie Jezusa
Mesjasz, Prorok, Syn Człowieczy, Zbawiciel –
tak  Jezus  tytułuje  się  na  kartach  Ewangelii.
Przyszedł  głosić  Królestwo  Bożego  oraz
„odszukać i zbawić to, co zaginęło”. (Łk 19, 10)

Nić przewodnia
Mk 13,24-37

Mt 5-7

Mt 13

Mt 16,13-17,13

Mt 22,34-40

34



Łk 18,1-17

J 8,12-59

J 10,1-39

J 14-16

Kręgosłup
Mk 9-10

Mk 11-13

Mt 5-8

Mt 10-13

Mt 16-18

Mt 19-20

Mt 21-23

Mt 24-25

Łk 9,51-62

Łk 10-13

Łk 14-17

Łk 18-21

J 3-4

J 7-8

J 12-16
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Cuda Jezusa
Zamiana  wody  w  wino,  uciszenie  burzy  na
jeziorze,  wskrzeszenia,  uzdrowienia,
egzorcyzmy – takie znaki czynił Jezus wśród
ludzi.  Cuda  są  dopełnieniem  nauki,  którą
głosił. Niosą również ważne przesłanie o Nim
samym:  źródłem  takiej  mocy  nie  może  być
tylko człowiek.  

Nić przewodnia
Mt 14,13-36
Łk 8,22-56

J 2,1-12

J 6,16-21

J 11,1-44

Kręgosłup
Mt 8-9

Mt 15,21-39

Mt 17,14-21

J 5-6

J 9
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Męka i Zmartwychwstanie
„...spełni  się  wszystko,  co  napisali  prorocy
o Synu Człowieczym. Zostanie wydany w ręce
pogan,  będzie  wyszydzony,  zelżony  i  opluty;
ubiczują  Go  i  zabiją,  a  trzeciego  dnia
zmartwychwstanie”. (Łk 18, 31-33)

Nić przewodnia
Łk 18,31-34

J 11,45–57

J 18-20

Kręgosłup
Mk 14-16

Mt 26-28

Łk 22-24

J 12-21

Dzieje Apostolskie
Ewangelista  Łukasz  opisuje  czas  po
wniebowstąpieniu  Jezusa.  Z  kart  księgi
dowiadujemy  się,  jak  po  otrzymaniu  daru
Ducha  Świętego  apostołowie  (szczególnie
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św. Piotr i św. Paweł) realizują powierzoną im
misję:  głoszenia  Dobrej  Nowiny
„(…) w Jerozolimie i całej Judei, i w Samarii,
i aż po krańce ziemi”. 

Nić przewodnia
Dz 2-3

Dz 9-11

Dz 12-13

Kręgosłup
Dz 1-3

Dz 4-9

Dz 15-17

Dz 18-21

Dz 22-24

Dz 15-28

Dz 25-28

Listy św. Pawła
Listy  są  zupełnie  nowym  gatunkiem
literackim.  Apostoł  Paweł  kieruje  je  do
wspólnot,  które  wcześniej  ewangelizował.
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13 pism  zawiera  naukę,  która  jest
odpowiedzią  na  ówczesne  problemy
kształtującego się Kościoła. Apostoł Narodów
przybliża  wspólnotom  w  poszczególnych
miastach naukę Zmartwychwstałego.

Nić przewodnia
Rz 1

Rz 8

Rz 12,1-15,13

1Kor 12-13

1Kor 14-16

Ga 1-2

Ga 3-6

Kol 1-2

Kol 3-4

2Tes 1

2Tes 2-3

Kręgosłup
2Kor 1-4

2Kor 5-7
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2Kor 8-13

Ef 1-3

Ef 4-6

Flp 1-2

Flp 3-4

1Tes 1-2

1Tes 3-5

1Tym 1-3

1Tym 4-6

2Tym 1-2

2Tym 3-4

Listy innych Apostołów
Pozostali  Apostołowie,  podobnie  do
św. Pawła,  również kierowali swoje słowo do
nowo  zawiązanych  gmin  chrześcijańskich.
W swoich  listach  udzielali  im  wskazówek,
napomnień  oraz  opisywali  wzorce
postępowań. 

Nić przewodnia
Hbr 1-3
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Hbr 10-13

1J 1-2

1J 3-5

Kręgosłup
Hbr 1-3

Hbr 4-6

Hbr 7-9

Hbr 10-13

Jk 1-2

Jk 3-5

1P 1-2

1P 3-5

Apokalipsa św. Jana
Najtrudniejsza  z  ksiąg  Nowego  Testamentu.
Dzieło  wizjonerskie,  przepełnione
różnorakimi  motywami  i  rozbudowaną
symboliką. Sędziwy Jan napisał to proroctwo
z  myślą  o  chrześcijanach  w  Azji  Mniejszej,
którzy  doświadczali  licznych  prześladowań.
Proroctwo  opisując  triumf  Kościoła  przy
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końcu  czasów  oraz  powtórne  przyjście
Chrystusa  miało  utwierdzać  w  wierze
i podtrzymywać na duchu.

Nić przewodnia
Ap 1-3

Ap 4-5

Ap 14,1-15,4

Ap 21-22

Kręgosłup
Ap 6-9

Ap 10-13

Ap 14-16

Ap 17-22
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W jakim porządku 
czytać Biblię?
Biblii nie czyta się od „deski do deski”. Biblia
to cała biblioteka. Fakt, że jakaś księga jest na
pierwszym  miejscu  jakiejś  półki  nie  wpływa
na to, że mamy zacząć czytać właśnie od niej.

Poniższy porządek, jaki ci  proponujemy, jest
naszym  subiektywnym  wyborem  -  nie  ma
charakteru  dogmatycznego.  Dobrze  jednak
będzie jak pójdziesz tą drogą.

Czytaj poszczególne księgi trzymając w Biblii
jakąś  zakładkę.  Gdy  przeczytasz  księgę  –
zaznacz  to  w  tej  książeczce.  Gdy  będziesz
czytał  dziennie  3-4  rozdziały  przeczytasz
Biblię w rok. 

Nie unikaj wstępów. Pomogą ci one „osadzić”
daną  księgę  w  konkretnym  punkcie  historii
poznanej  już  dzięki  tematom,  niciom
przewodnim i kręgosłupom.
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Zacznij  od  najstarszej  i  najbardziej  zwięzłej
Ewangelii:
Ew. wg św. Marka

Potem przeczytaj dwa z listów św. Pawła. Ten
pierwszy,  zdaniem  biblistów,  to  najstarsza
księga Nowego Testamentu:
1 List do Tesaloniczan
2 List do Tesaloniczan

Teraz  zaczerpnij  z  mądrości  Starego
Testamentu:
Księga Przysłów
Księga Mądrości

Kościół modli się Psalmami. Pokochaj je.
Księga Psalmów

Wróć  do  Nowego  Testamentu  i  przeczytaj
dwie księgi napisane przez Łukasza:
Ew. wg św. Łukasza
Dzieje Apostolskie

Czas na kolejne listy Pawła:
List do Galatów
List do Efezjan
List do Filipian
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List do Kolosan

A teraz wejdź w historie Starego Testamentu.
Od  początków  Stworzenia,  przez  dzieje
patriarchów,  wyjście  z  Egiptu,  wejście  do
Ziemi  Obiecanej,  czasy  sędziów  i  królów,
podziału na dwa królestwa, aż do upadku obu
królestw pod naporem Asyrii i Babilonu.
Księga Rodzaju
Księga Wyjścia
Księga Jozuego
Księga Sędziów
Księga Rut
1 Księga Samuela
2 Księga Samuela
1 Księga Królewska
2 Księga Królewska

Przyszedł  nas  na  Ewangelię  Mateusza
i kolejne listy Pawła
Ew. wg św. Mateusza
List do Rzymian
1 List do Koryntian
2 List do Koryntian
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Wróć  teraz  do  historii  Starego  Testamentu.
Będzie  to  trochę  retrospekcja  widziana
innymi oczami a potem pójście dalej
Księga Kapłańska
Księga Liczb
Księga Powtórzonego Prawa
1 Księga Kronik
2 Księga Kronik
Księga Ezdrasza
Księga Nehemiasza
2 Księga Machabejska
1 Księga Machabejska

Przeczytaj pozostałe listy Pawła:
1 List do Tymoteusza
2 List do Tymoteusza
List do Tytusa
List do Filemona

Zanim  zaczniesz  lekturę  obszernych  ksiąg
tzw.  wielkich  proroków,  przeczytaj  księgi
12 proroków mniejszych:
Księga Ozeasza
Księga Joela
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Księga Amosa
Księga Abdiasza
Księga Jonasza
Księga Micheasza
Księga Nahuma
Księga Habakuka
Księga Sofoniasza
Księga Aggeusza
Księga Zachariasza
Księga Malachiasza

Przeczytaj  księgi  przypisywane  Apostołowi
Janowi:
Ew. wg św. Jana
1 List św. Jana
2 List św. Jana
3 List św. Jana
Apokalipsa św. Jana

Czas na wielkich proroków:
Księga Izajasza
Księga Jeremiasza
Lamentacje
Księga Barucha
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Księga Ezechiela
Księga Daniela

Teraz pozostałe księgi Starego Testamentu:
Księga Tobiasza
Księga Judyty
Księga Estery
Księga Hioba
Księga Koheleta
Pieśń nad Pieśniami
Mądrość Syracha

I pozostałe księgi Nowego Testamentu:
List do Hebrajczyków
List św. Jakuba
1 List św. Piotra
2 List św. Piotra
List św. Judy

Spis treści
Wstęp i instrukcja obsługi 3

Sigla biblijne 6

Stary Testament 9

Nowy Testament 33

W jakim porządku czytać Biblię? 43
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